Pertanyaan dan Jawaban: Influenza A(H1N1)

Penyakit Influenza A(H1N1)
1 Mei 2009
Bagaimana orang terinfeksi dengan influenza A(H1N1)?

Wabah (KLB) pada manusia saat ini terjadi melalui penularan dari manusia-ke-manusia. Ketika orang yang
terinfeksi batuk atau bersin, droplet (percikan ludah) terinfeksi akan melekat pada tangan mereka, jatuh
pada permukaan benda di sekitar mereka dan tersebar ke udara di sekitar mereka. Orang lain kemudian
dapat menghirup udara yang terkontaminasi, atau menyentuh tangan atau permukaan benda yang telah
terinfeksi sehingga terpapar dengan infeksi tersebut. Untuk mencegah penularan, orang-orang harus
menutupi mulut dan hidung dengan tissue ketika batuk atau bersin dan harus sering mencuci tangan.

Apa saja pertanda dan gejala terkait infeksi influenza A(H1LN1)?

Gejala awal influenza A(HI1N1) menyerupai gejala flu pada umumnya, termasuk demam, batuk, sakit
kepala, nyeri otot dan sendi, sakit tenggorokan dan pilek, dan kadang-kadang mual-muntah atu diare.

Terkait dengan penelitian KLB wabah pertama, apakah sudah diperoleh ‘feedback’ atau umpan-
balik dari tim WHO yang dikirim ke Meksiko untuk menyelidiki KLB tersebut?

Tim-tim WHO sudah mengirimkan bukti epidemiologis akan tetapi kita akan mengetahui informasi lebih
banyak pada hari-hari kedepan.

Apakah terdapat konfirmasi terkait transmisi dari babi ke manusia pada saat ini?

Tidak.

Apakah saat ini terdapat informasi terkait dampak ekonomi terkait KLB sampai saat ini?
Tidak.

Mengapa kita saat ini sangat khawatir dengan kemungkinan pandemic saat ini ketika tiap tahun
terdapat ribuan orang yang meninggal akibat epidemic musiman?

Epidemi musiman terjadi tiap tahun dan kita mampu menangani dan mencegah virus tersebut dengan
vaksim musiman. Sebuah pandemi merupakan epidemi dalam skala dunia. Dan merupakan virus baru
dimana populasi dunia tidak memiliki imunitas terhadapnya.
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http://www.who.int/entity/mediacentre/factsheets/fs211/en/index.html

